中國人自古以來即相信，相貌可以影嚮人的一生，而氣質也能左右命運；如果命運好，其人的相貌和氣質也會跟著好，但如果命運差則相貌和氣質也會較差。　面相可以應用在生活中及社交場合，廣結良師益友
 

面相學是一種普通常識，並非高深莫測，玄奧難解之學。面相就是一個人所具有的獨特氣質，而成為形或色表現於面上，給人的一種感受。面相除了父母給予我們的遺傳之外，其實本身的心理狀態，亦佔有極重要的地位。 
 

俗話說：「有心無相,相隨心生,有相無心,相隨心滅」，隨著境遇、心情的不同,內心所想的，都會一一地表現在臉上，久而久之，你的面相自然隨之改變。
    
    因緣際會下,幸運的成為果靈老師[image: image1]的學生,果靈老師[image: image2]與其他命理老師最大的差別,在於她不宿命論,著重在生活的藝術及處世的態度智慧,並且指引我們不向命運低頭,如何蛻變,如何跳脫命運的束縛,靠後天的學習,進而試圖來扭轉改變運勢,靠自己掌握出諧和、美麗、幸福的人生。[image: image3]
    
面相就像一部小乘佛法,同樣的改變教化人心,藉著相貌透過密碼告訴我們一些事。讓我們對運勢起伏充份掌握,讓生命發輝的更淋漓盡致。像這種花費極少的成本，卻可學習改變人生的學問,是非常值得花心思去研究學習的。
                                                                                                           稚淩[image: image4]
