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　　「鑽石、翠玉、瑪瑙、琥珀…」是希世珍寶，是升斗小民的夢想，是名媛貴婦的最愛，因它是地球歷經幾千萬年才能產生的寶物，且因數量稀少，取之不易，所以價值不斐；台灣傳統的「禮儀習俗與河洛漢語」也是先民歷經幾千幾萬年才能累積的生活智慧，也非常珍貴！只可惜生長在台灣這塊土地上的我們，曾經面臨各種東、西文化的衝擊與洗禮 ，許多人早已忘記了祖先的語言與教範，這是多麼可惜的事啊！我個人因籌辦親人的婚喪儀典才感受到知識不足 ，經向別人請教亦眾說紛紜！非常感謝萬華社區大學，能提供相關課程 ，滿足我學習的願望 ，相信這也是推動本土文化傳承的最佳方法之一。
　　葉忠河先生，台灣嘉義人，精通河洛漢語及各種禮俗儀式。葉老師個性溫和，教導學生非常有耐性，是我們的良師也是益友。我們這一班在他的帶領之下，同學之間相處融洽，學習氣氛極佳。本學期的課程重點分為「閩南語」、「結婚禮」、「喪葬禮」等三部分，茲略述如后:
　　一、閩南語的每一字分為「八角」、「七音」、「九調」、「十三聲」並搭配「文白音」、「漳泉音」等以及隨音變調、隨調變音、正常變調、特殊變調、語氣變調、連音變調、額外變調、再變調等。它的音階比國語還更多、且更富音樂性。請您用漢語試著唸這個句子：「阿香去香港買香香 香 香 香 香香 五兩 五香」?唸對了嗎? 茲再酌舉數例於后:
      (一)、字同語調不同：「無去」—沒去(遺失)、「過去」—以前(去那邊) …
      (二)、單音、雙連音、三連音等意思不同的變調：「開、開開、開開開」、
          「長、長長、長長長」…等
      (三)、強調三連音的加強語助詞：「甜物物 」、「香貢貢」…  
      (四)、變調：「東、東方」、「綠、綠竹」
      (五)、再變調：「起、起來」…等等，略述一二。
     台灣諺語和歇後語非常有趣，舉例如后：「一日無事小神仙，三日無事青春倒少年」、「富在深山有遠親，窮在路邊無人認」、「雙腳踏雙船，心頭亂紛」、「棚腳條條目，棚上句句生」、「有法便有破」、「吉凶未來先有兆」、「心情無定，抽籤算命」、 「千里路途三五步，百萬軍兵六七人」、「靠山山崩，靠壁壁倒，靠豬條死豬母」… ;  歇後語:「十全欠兩味 — 八珍(罵人三八之意)、「兩角找五分—角五(覺悟)」、「烏矸仔貯豆油—看未出(看不出來)」、「麻布做底褲—看現現(看得一清二楚)」、「聽著風，就是雨—亂臆 (亂猜)」、「半暝看日頭—猶早咧(還早得很呢)」、「十五枝拐仔舉雙手—七拐八拐(七騙八騙)」…唸過之後您是否體會到祖先的幽默與智慧了？其他還有民間傳誦的童謠，例如：「一兩三，阿婆仔去洗衫;四五六，阿婆仔去斗六； 七八九，阿婆仔去海口；十十十，阿婆仔送禮盒。」既押韻好唸，內容又有趣，同時小朋友透過唸誦，可學會一到十的數數兒；另一首趣味歌謠如下：「阿伯阿伯一頓吃有夠濟，(吃外濟)，一塊甜粿，兩碗鹹糜，三盤花枝，四尾龍蝦，五罐汽水，六杯紅茶，七片西瓜，八粒枇杷，九十九塊豬頭皮。」真是俏皮有趣極了!
　　二、結婚禮儀源自周朝所制定之六禮，程序為納采(提親)、問名(合八字)、納吉(求婚)、納徵(訂婚、行聘、完聘)、請期(送日課)等。惟近來社會風氣受西方影響，婚嫁過程已經演變為介紹、戀愛、提親、訂婚、請期、親迎等。其他民間婚俗還有：結婚當天，新娘要和娘家的兄弟姊妹和親人餞別(吃姊妹桌)；媒人或好命人對新娘交代好話；新郎和新娘向祖先上香(辭祖)；新郎帶新娘向岳父母行一鞠躬禮，再向親友拜別；新娘上禮車時要從車窗丟出一把扇子給弟妹或晚輩撿 (放性地)；禮車抵達新郎家時，新郎先下車，再請一位小朋友捧糖果、柑子請新娘下車； 新娘進入大廳前，在門口先把瓦片踏破(瓦破人無破)或過火(過火、過火、發大傢伙)…等等。在結婚當天，新郎新娘所做的一切，都要有人在旁邊講好話，例如：訂婚男方為新娘戴上戒子時要說：「高椅坐，低椅放腳，腳礁手礁，食飯配豬腳。」 比喻新娘將來會好命，不必工作。當新娘要進入夫家大廳時說：「新娘娶入厝，財產年年富，今年娶新婦，明年起大厝」等等。
　　三、喪葬禮儀孟子曰：「養生者不足以當大事，惟送死可以當大事。」慎終追遠、事死如事生為儒家精神的主要內涵。治喪步驟如下：(一)、搬舖 (二)、運棺和寄棺(三)、討債子的觀念與屍體的處置(四)、遺囑(五)、托孤(六)、辭願(七)、過氣後的一些規矩為1.屬纊或把脈2.辭土3.摔破一個碗、將天公爐、三界公爐取下來4.遮神明、公媽5.易枕6.蓋水被7.燒魂轎 8.供腳尾飯(八)、變服、始哭。事死以示愛、以宣悲、誌哀：1.擊碎一個碗 2.擊碎藥罐 3.哭、泣、號 4.變服 5.哭路頭(九)、守舖與驚貓 (十)、吊九條(孝簾) (十一)、擇日擇地：入殮、移柩、掩土(十二)、報白、報外家(祖)、接外家(祖)、發訃音(十三)、發喪示哀(十四)、分孝服：孝服等級分1.四制五等：四制為正服、義服、加服、降服； 五等為斬衰、齊衰、大功、小功、緦麻 2.杖期、不杖期… 等等許多繁複的儀軌。因各地風俗有異，或許儀式有不同的做法，但都以能對死者表達追思與懷念為原則。
　　修習台灣禮俗這門課程，不但可以瞭解祖先的語言，傳承祖先的智慧，懂得禮俗更可以幫助別人，增益人際關係，讓生活更豐富，生命更精彩，真的好處太多了!本班同學中有許多人將參加「禮儀師」甄試，在此預祝他們金榜題名，更歡迎有興趣的人一起來研習 。
